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 Maladaptive Perfectionism ซึ่งสะทอนสภาวะของมนุษยที่ติดอยูกับความกลัวความผิดพลาด ความ
ไมพอใจในตนเอง และการย้ำคิดย้ำทำอยางไมรูจบ สาเหตุเกิดความกดดันนี้แปรเปลี่ยนเปนทั้งภาวะทาง
จิตใจและรางกาย 

สังคมและแฟชั่นรวมสมัยมักสงเสริมภาพลักษณของความสมบูรณแบบ 
จนทำใหมนุษยขาดพื้นที่ในการยอมรับความไมสมบูรณของตนเอง และ
เชื่อมโยงคุณคาของตนกับการถูกยอมรับจากสายตาภายนอกมากเกินไป

เพื่อสะทอนมาตรฐานความสมบูรณแบบที่ถูกสรางขึ้นในสังคม และนำเสนอ
การยอมรับความไมสมบูรณในฐานะความสวยงามรูปแบบหนึ่ง ผานการ
ออกแบบที่สะทอนความเปนมนุษย  เปดพื้นที่ใหการอยูกับตนเอง และสราง
ความภูมิใจในตัวตน

การหยิบยกแนวคิดของ Patric Hubert ศิลปนแนว Timeless, Otherworldly, Post-futuristic  ซึ่งมองวา 
“ความเปนมนุษยคือความไมสมบูรณ” โดยใชความหยาบ ความเงียบ และรองรอยของการเสื่อมสลายเปนภาษาหลักในการ
สะทอนตัวตน และเปดพื้นที่ใหมนุษยไดอยูกับตัวเองโดยไมถูกตัดสิน

complex  , provocative , wild , Imperfect

สะทอนความกดดันและยอมรับความไมสมบูรณของตนเอง 

• เพศ:เพศหญิง 
 • อายุ: 18–30 ป
 • รายไดเฉลี่ย: 15,000–30,000 บาท
 • ไลฟสไตล: สนใจศิลปะ แฟชั่น และการแสดงออกทางตัวตน

 • คานิยม: การยอมรับความหลากหลาย ความจริงใจตอตนเอง
 • บุคลิก: คิดลึก ออนไหว ตั้งคำถามกับสังคม
 • แรงจูงใจ: แสวงหาความหมายของชีวิตและการยอมรับตัวตนที่ไม
สมบูรณตัวตน

Gen Z  / Sensitive & Self-aware Individuals

สะทอนความเปนมนุษยที่ไมสมบูรณภายใตแรงกดดันของความสมบูรณแบบ โดยถายทอดผานภาษาทางศิลปะของ
 Patric Hubert  เพื่อทำใหยอมรับตัวตนและคนพบความสวยงามจากรองรอยการใชชีวิต 

shoe 5 designs bag 5  designs



MALADAPTIVE PERFECTIONISM

อาการ 

ลักษณะ

โฟกัสดีเทลเล็กๆจนมองภาพรวมไมออก

งานดีเทล

สมองไมหยุดคิด

เหนื่อยงาย

การผูก มัด รัด

หนังยับ/ยน

คิดวนๆซ้ำๆวาดีไมพอ

ไมกลาทำเพราะกลัวพลาด

concept art

material

colors

monochrome / neutral tone

form techniques

ไมพอใจในตัวเอง

complex

provocative

wild

imperfect

งานออกมาสมบูรณแบบ

ความเปนมนุษยคือความไมสมบูรณ

วัสดุที่ดูนุม ทำใหดูหนัก

ขาว

เทาออน-เขม

ดำ

เบจ

สีซีดๆ

วัสดุที่ยืดหยุนทำใหตึง

กลามเนื้อ

ความไมสมมาตร

บิดเบี้ยว โคงงอ

กระดูก เทคนิคบีบ กด อัด

ทับซอนกันซำๆ งานดิบๆ ไมขัดใหเรียบ

ความรูสึกตึง เครียด อึดอัด

สภาวะความรูสึกของมนุษยที่อยูทามกลางธรรมชาติและความไมสมบูรณ

รูปทรงที่เนี๊ยบ

คุณคาตัวเองผูกกับงาน

เทคนิคการวางซ้ำๆ

อาการทางกายภาพ 

PATRICE HUBERT

mood & tone

หลับยากแนนหนาอก หายใจไมออก





The use of an Absence of Colour palette functions as a 
visual representation of the psychological state associated 
with maladaptive perfectionism. Muted, grey, and 
colourless tones reflect emotional fatigue, chronic 
exhaustion, and a sense of emptiness caused by constant 
self-imposed pressure. The absence of colour symbolizes 
suppressed emotions shaped by the persistent need to be 
“good” and “perfect,” while the contrast between black 
and white mirrors black-and-white thinking—good or bad, 
right or wrong, complete or worthless—one of the core 
characteristics of perfectionism. Colours that refuse to 
demand attention act as a quiet resistance to a world that 
insists on constant visibility and performance. This 
approach aligns with the artistic language of Patric 
Hubert, whose work embraces silence and rawness as 
spaces for introspection, allowing individuals to confront 
and accept imperfection as an essential condition of being 
human.
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 • เพศ:เพศหญิง 
 • อายุ: 18–30 ป
 • ไลฟสไตล: ใชโซเชียลมีเดียสูง สนใจศิลปะ แฟชั่น และการแสดงออกทางตัวตน
 • คานิยม: การยอมรับความหลากหลาย ความจริงใจตอตนเอง
 • บุคลิก: คิดลึก ออนไหว ตั้งคำถามกับสังคม



Inspired by the Mixed Metals trend, this concept employs 
hardware elements combined with techniques of binding, 
wrapping, and constricting to physically manifest the 
psychological state of maladaptive perfectionism. The use 
of rigid hardware symbolizes internal pressure, while acts 
of tying and tightening reference sensations of chest 
constriction, breathlessness, and chronic tension 
experienced under constant self-expectation. Repetitive 
placement of hardware components functions as a visual 
metaphor for obsessive thought patterns—cycles of 
overthinking, rumination, and compulsive repetition. 
Through material tension and restraint, the design reflects 
the struggle of maintaining control and perfection, while 
echoing the artistic language of Patric Hubert, where 
rawness and imperfection reveal the vulnerability of the 
human condition.

Buyers’ Briefing : Footwear & Acc Color,Material & Details A/W 26/27

Binding and constricting hardware is used to express the physical tension of 
maladaptive perfectionism, including chest tightness and breathlessness.

Repeated hardware placement symbolizes 
obsessive, repetitive thought patterns.

3D Printing

Organic Metal Casting 
/ Free-form Metal Work

t  e  c  h  n  i  q  u  e



Pull - up leather Top-grain leather
Resin is employed for its ability to 

capture fluid distortions and sharp, 
fragile edges. The distorted form 

and responsive surface reflect the 
human condition, where 

imperfection is not a flaw but an 
inherent and unavoidable state of 

being.

The material is intentionally chosen 
for its ability to retain marks of use, 
allowing creases, folds, and surface 
changes to embody fatigue, stress, 

and the gradual deterioration of 
mental health.

Top-grain leather is selected for its 
refined and uniform surface, 

achieved through a light sanding 
process that enhances smoothness 
and consistency. Its controlled and 
polished appearance reinforces the 
concept of precision and perfection, 
reflecting the desire to maintain an 

impeccable outward image.

Resin (3D print)

m  a  t  e  r  i  a  l



Gen Z ที่มีแนวโนมคาดหวังความ
สมบูรณแบบกับตัวเองสูง 

ผูที่ชื่นชอบโทนสีไมฉูดฉาด 
และ สามารถใชไดหลายโอกาส 

ผูที่ใหความสำคัญกับภาพลักษณ

กลุมที่สนใจงานดีไซนเชิงแนวคิด

กลุมที่สนใจงานดีไซนเชิงแนวคิด

กระเปา - พื้นผิวเรียบและเนี้ยบ แตใชรูปทรงไมสมมาตร
เพื่อสื่อถึงความไมสมบูรณของมนุษย พรอมดีเทลแบบ
ซ้ำ (repeat) เพื่อสะทอนภาวะย้ำคิดย้ำทำ

รองเทา - หัวรองเทาเรียบและเปะ ไลไปดานหลังที่หนัง
ยับและไมเรียบรอย สื่อถึงความพยายามรักษาความ
สมบูรณแบบภายนอกทามกลางความเหนื่อยลา
ภายใน และใชดีเทลแบบซ้ำเพื่อสื่อถึงการย้ำคิดย้ำทำ

หนังเรียบ + หนังที่ทำใหเกิดรอยยับ
วัสดุที่เปลี่ยนแปลงตามการใชงาน

การวางฮารดแวรแบบ Repeat
ดีเทลการรัด/คาดทับ 

หนังยับ

การวางซ้ำสื่อถึงความคิดวนซ้ำ 
สวนดีเทลการรัดสื่อถึงแรงกดดันทางอารมณและรางกาย 

หนังยับสื่อถึงการเหนื่อยลาภายใน

ผลงานตนแบบของศิลปนใชเหล็กเปนวัสดุหลัก 
ซึ่งมีน้ำหนักมากและไมเหมาะสมตอการนำมาใช
กับผลิตภัณฑสวมใส ดังนั้นจึงปรับเปลี่ยนวัสดุ
เปนเรซิ่นแทน โดยเลือกใชเรซิ่นที่สามารถคง
ลักษณะรูปทรงและพื้นผิวใกลเคียงกับผลงาน
ตนแบบ เพื่อรักษาอัตลักษณและแนวคิดของ
ศิลปนไว ขณะเดียวกันก็ชวยลดน้ำหนักและเพิ่ม

ความเหมาะสมตอการใชงานจริง

ผลงานของ Patric Hubert

ผูที่ใหความสำคัญกับภาพลักษณ

สะทอนความขัดแยงระหวาง 
“ความเปะ” กับ “ความไมสมบูรณของมนุษย”

Maladaptive Perfectionism และ
แนวคิดของ Patric Hubert

รองเทาและกระเปาสื่อถึงการพยายามควบคุม
ภาพลักษณใหสมบูรณแบบ จนเกิดความ

กดดันและความเหนื่อยลาภายใน

ใชโทนสีหมนเพื่อสะทอนความตึงเครียดและ
ความรูสึกภายในที่ถูกกดทับ 

และทำใหสีตัดกันเพื่อเนนลายระเอียด

Pull - up leather
Top-grain leather
Resin (3D print)
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